
RÉUNION D’INFORMATION

Niveau Première

Jeudi 4 Septembre 2025



Points abordés

1 – La classe de première 

2 – Le baccalauréat

3 – Orientation



LA CLASSE DE PREMIÈRE



Enseignements communs

Enseignements communs Horaire élève

Français 4 h

Histoire-Géographie 3 h

LVA et LVB 4 h 30

Education physique et sportive 2 h

Enseignement scientifique 2 h (+ Maths 1h30)

Enseignement moral et civique 0 h 30

Total : 16 h  (17h30)



Enseignements de spécialité

Enseignements de spécialité : 3 au choix Horaire élève

Histoire-Géographie, géopolitique et 

sciences politiques

4 h

Humanités, littérature et philosophie 4 h

Langue, littérature et culture étrangère

(anglais)

4 h

Mathématiques 4 h

Physique-chimie 4 h

Sciences de la vie et de la Terre 4 h

Sciences économiques et sociales 4 h



Enseignements de spécialité

1ère Rouge 1ère Verte 1ère Bleue

Maths Physique S.V.T. 8 18

Maths Physique LLCE 9

Maths Physique HGGSP 3

Maths Physique S.E.S 4

Maths S.V.T LLCE 1 1

Maths S.E.S LLCE 7

Maths S.E.S HGGSP 2 1

Maths S.E.S HLP 1

HGGSP LLCE S.V.T. 1

HGGSP LLCE S.E.S 1 8

Hum.Lit.Philo HGGSP LLCE 6

Hum.Lit.Philo HGGSP Maths 1

Hum.Lit.Philo HGGSP S.E.S 2

Hum.Lit.Philo HGGSP S.V.T 2

Hum.Lit.Philo LLCE S.V.T 1

Hum.Lit.Philo LLCE S.E.S 4



Options facultatives

Options facultatives Horaire élève

LCA Latin 2 h

LCA Grec 2 h

Chinois 2 h

Sections européennes Horaire élève

Section européenne  Anglais / SVT 2 h

Section européenne Allemand / Maths 2 h



LE BACCALAURÉAT



Contrôle 

continu

40

Épreuves 

terminales

60



Contrôle continu

Voie générale

Première Terminale Total cycle

Enseignement de spécialité de 1re 8 8

Histoire-géographie 3 3 6

Langue vivante A 3 3 6

Langue vivante B 3 3 6

Enseignement scientifique 3 3 6

Éducation physique et sportive 6 (CCF) 6

Enseignement moral et civique 1 1 2

Total 21 19 40

Option de première : + 2 coeff.

Option de terminale : + 2 coeff



Épreuve anticipée de Mathématiques

➢ Juin 2026

➢ Durée : 2 heures

➢ L’épreuve comporte deux parties :

 la première partie, notée sur 6 points, évalue la maitrise 
des automatismes mathématiques à l’aide d’un 
questionnaire à choix multiple

 la deuxième partie, notée sur 14 points, comporte deux à 
trois exercices indépendants les uns des autres permettant 
d’évaluer les connaissances et compétences mobilisées 
dans l’activité mathématique.

 L’usage de la calculatrice n’est pas autorisé pour 
l’ensemble de l’épreuve.



Épreuve anticipée de Français

➢  Ecrit : un commentaire sur un texte littéraire en 
lien avec les objets d’étude du programme ou une 
dissertation sur une question portant sur une des 
œuvres au programme

➢  Oral : exposé sur un des textes du descriptif puis 
présentation de l’œuvre choisie par le candidat 
parmi celles qui ont été étudiées en classe. 

Juin 2026 durée

Ecrit 4 h

Oral 20 min (préparation : 30 min)



Calendrier de l’année de première

Jeudi 16 octobre 2025 Premier écrit blanc de Français

Mardi 16 au mercredi 18 

décembre 2025

Épreuves communes dans les trois enseignements de 

spécialité

Entre le mardi 7 et le vendredi 

10 avril 2026
Oraux blancs de Français

Jeudi 7 au mercredi 13 mai 

2026

Épreuves communes dans les trois enseignements de 

spécialité + deuxième écrit blanc de Français

Juin 2026 Épreuve écrite de Français

Juin 2026 Épreuve orale de Français



ORIENTATION POST-BAC



OÙ se renseigner ?

➢ Site de l’Onisep : www.onisep.fr

➢ Salons Studyrama des études supérieures : 
- samedi18 octobre 2025 (écoles)
- samedi 22 novembre 2025 (enseignement supérieur)
Centre de congrès Vinci – Tours

➢ Salon de l’Étudiant :
Samedi 27 septembre 2025
Espace Malraux – Joué-lès-Tours

➢ Forum de l’orientation : janvier 2026
Parc des Expositions de Tours

➢ Journées portes-ouvertes

http://www.onisep.fr/
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