
                                       

                                                                                                                     

                                ASSOCIATION SPORTIVE  

                                SAINT GREGOIRE   

 

De quoi s’agit-il ?  

Notre Association sportive  en relation avec l’UGSEL37 
propose en lien avec les autres établissements de 
Tours et des environs des rencontres sportives  le 
mercredi après-midi. 

Les missions de l'UGSEL : 

· promouvoir, orienter et coordonner l'éducation 
physique et la pratique des sports, les activités de 
loisirs et de culture dans les établissements de 
l'Enseignement Catholique 
 
· collaborer avec les instances et instituts spécialisés à 
la formation initiale et continue en EPS des maîtres 

· organiser toutes compétitions sportives, du niveau 
départemental au niveau national, d'organiser tous 
stages, séjours et manifestations aptes à développer la 
pratique des sports et des loisirs. 
 

Qui peut participer à l’AS ?   

 Tous les élèves du collège et lycée saint Grégoire sont 
invités à participer à ces rencontres-compétition.  

 

 

 

 

 

          Les compéttions  

 

Les compétitions ont lieu le mercredi généralement de 
13h 30 à 16h30 mais les horaires peuvent varier en 
fonction des compétitions. 

Comment ? 

Les élèves peuvent s’inscrire aux différentes 
rencontres par le biais de leur professeur d’EPS. 

Le calendrier des compétitions est affiché au gymnase, 
votre enfant doit dans un 1er temps s’inscrire sur le 
tableau réservé à cet effet, il recevra ensuite une 
convocation avec les éléments relatifs à la compétition 
qu il devra vous faire signer et remettre à nos 
référents A.S : Mme Demanesse et M Gourlet  

Où ? 

Les rencontres peuvent se dérouler à St Grégoire mais 
aussi sur les sites sportifs des établissements 
alentours. 
Les élèves sont pris en charge à partir de 13h30 sur le 
lieu de la compétition jusqu’à l’horaire indiqué sur la 
fiche d’inscription relative à cette compétition. 

Les compétitions commencent au niveau Comité 
(Départemental) , puis Territoire (régional) et enfin 
National. 

Depuis quelques années maintenant, nous sommes 
fiers d’emmener nos élèves aux nationaux de CROSS, 
BADMINTON, TENNIS DE TABLE et ATHLETISME. 

 

 

                                        

                     Les entrainements 

 

2 entrainements hebdomadaires sont proposés aux 
élèves sur la pause méridienne. 

Le jeudi de 12h05 à12h55 : Tennis de Table  

Le vendredi de 12h05 à 12h55 : Badminton  

 

Les circulaires d’inscriptions sont à retirer auprès des 
professeurs d’EPS ou auprès de Mme Germain 

Les entrainements commenceront les 2 et 3 octobre. 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 


